Prof. zwycz. dr hab. med. dr h.c. Antoni Prusinski

Zdjecie wykonane w 2012 roku podczas uroczystosci wreczenia Medalu Gloria Medicinae.



Prof. zwycz. dr hab. med. dr h.c. Antoni Prusinski urodzit si¢ 23 czerwca 1925 roku w
Czestochowie. Po wybuchu wojny znalazt si¢ na Wilenszczyznie, zostat cztonkiem Armii
Krajowej (3 Brygada Wilenska) i uczestniczyt w walkach o Wilno w 1944 roku. Po
zakonczeniu wojny Prof. Prusinski powrocit do Czestochowy, gdzie w 1947 roku zdat z
wyrdznieniem mature. Podjat studia na Wydziale Lekarskim Uniwersytetu £.odzkiego i 1952
roku uzyskat dyplom lekarski ,,z odznaczeniem”.

Jeszcze przed zakonczeniem studiow, otrzymat propozycje pracy od prof. Eufemiusza
Hermana, Kierownika Katedry i Kliniki Neurologii, i zostal zatrudniony na stanowisku
zastepey asystenta. W tej Klinice przeszedt wszystkie etapy drogi zawodowej. Uzyskat
specjalizacje z neurologii (I stopien — 1955, II stopien — 1958). Doktoryzowat si¢ w roku
1960 na podstawie rozprawy o badaniach czynnos$ci watroby i trzustki w nerwicach. Stopien
dr hab. uzyskat w 1962 roku (rozprawa pt.: Polyneuropathia diabetica — badania kliniczne).
W dniu 1 wrze$nia 1963 roku zostal powotany na stanowisko Kierownika Katedry i Kliniki
Neurologii. Klinikg tg kierowat do przej$cia na emeryture w 1995 roku.

Pan Prof. Antoni Prusinski byt kierownikiem specjalizacji z neurologii ponad 40
lekarzy na stopien pierwszy i 28 na stopien drugi. Byt promotorem 25 doktoratéw. Jedenastu
asystentow, ktorzy pod jego kierunkiem rozpoczynali pracg naukowa, uzyskato pozniej tytuty
i stanowiska profesorskie.

Pan Prof. Antoni Prusinski taczyt prace zawodowa i naukowg z dziatalnos$cia
publikacyjna. Podrecznik ,,Podstawy neurologii klinicznej” (PZWL) miat 5 wydan w latach
1974-1980 1 byt zalecany studentom w wigkszos$ci uczelni medycznych w Polsce, podobnie
jak kolejny podrecznik ,,Neurologia praktyczna” (PZWL, 3 wydania w latach 1998-2005).
Ostatni wydany podrecznik to ,,Neurologia — krotkie kompendium” (Termedia, 2010). Pod
jego redakcja ukazato sie polskie wydanie (Wyd. Czelej 2006, 3 tomy, ponad 2500 stron)
znanego podrgcznika W.G. Bradleya ,,Neurology in Clinical Practice”. Bral tez udzial w
redagowaniu znanego podrgcznika interny Harrisona (Wyd. Czelej, 2009-2010).

Glowny temat zainteresowan naukowych Prof. Prusinskiego stanowila migrena i inne
bole gtowy. W 1974 roku zostat otwarty w Lodzi, pierwszy w tej czesci Europy, Osrodek
Leczenia Migreny, ktory wzorowany byt na podobnych osrodkach w Londynie 1 Florencji. Na
bazie tego osrodka prowadzono badania nad migreng i klasterowym boélem glowy. Osrodek
przyczynit si¢ w sposob zasadniczy do ozywienia zainteresowania bolami glowy wsrod
neurologéw. W latach 1974-1988 zorganizowano siedem sympozjow ,,Migrena i pokrewne
bole glowy”, na ktore zapraszani byli wyktadowcy zagraniczni, bedacy wowczas

najwigkszymi autorytetami w tej dziedzinie. Podsumowanie osiagni¢¢ Prof. Prusinskiego w



dziedzinie bolow glowy stanowily monografie: ,,Migrena” (PZWL, 2 wyd.), ,,Ostre bole
glowy” (PZWL, 2 wyd.), ,,Béle glowy” (PZWL, 1988), ,,Bole glowy — krotkie
kompendium” (Termedia 2005), ,,Leczenie migreny i innych bolow glowy” (Termedia, 2010).

Drugim najwazniejszym zagadnieniem, ktorym zajmowat si¢ Prof. Antoni Prusinski
byly zawroty gtowy. Juz w 1972 roku, wspdlnie z laryngologiem Prof. Bozydarem
Latkowskim, wydatl pierwsza polska monografi¢ na ten temat: ,,Zawroty gtowy” (PZWL).
Prowadzac dziatalno$¢ edukacyjng w tym zakresie byl jeszcze autorem i wspdtautorem
innych publikacji, ponadto brat udziat w powotaniu czasopisma poswieconego bolom glowy
(Vertigoprofil, wychodzi od 2007 roku).

Rozlegtym obszarem zainteresowan Prof. Prusinskiego bylo pogranicze neurologii i
innych dziedzin medycyny. Réwniez w tym przypadku zainteresowania te zaowocowaty
publikacjami ksigzkowymi: ,,Neurologiczne objawy uboczne” (PZWL, 3 wyd.), ,,Omdlenia i
inne stany krotkotrwatej utraty przytomnosci” (PZWL, 2 wyd.), ,,Diagnostyka réznicowa
zaburzen czynno$ciowych 1 organicznych”, ,,Choroby zawodowe uktadu nerwowego”,
,Neurogeriatria”.

Dorobek Prof. Antoniego Prusinskiego obejmuje ponad 450 publikacji w
czasopismach oraz 50 wydawnictw ksiazkowych (uwzgledniajac kolejne wydania).

Od 1954 roku jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa Neurologicznego. Przez dwie
kadencje, w latach 1990-1996) petnit funkcj¢ Prezesa Towarzystwa, przy czym na drugg
kadencj¢ zostat wybrany jednogtosnie. W roku 1996 otrzymat godno$¢ Honorowego Cztonka
PTN. Byt inicjatorem utworzenia Sekcji Badan Migreny PTN (1976) oraz zorganizowania
Polskiego Towarzystwa Bolow Glowy (1997), ktorego jest Honorowym Przewodniczacym.
Byt cztonkiem Komitetu Nauk Neurologicznych PAN 1 przez cztery kadencje cztonkiem
Centralnej Komisji ds. tytutow 1 Stopni Naukowych.

Prof. Antoni Prusinski nalezat do zatozycieli International Headache Society (petnit
funkcje cztonka zarzadu w latach 1980-1997) oraz European Headache Society (w zarzadzie
w latach 1990-1997). Byt réwniez cztonkiem Komitetu opracowujacego pierwsza wersje
Klasyfikacji Bolow Glowy.

Prof. Prusinski byt wielokrotnie nagradzany: otrzymat czterokrotnie nagrod¢ naukowa
I stopnia przyznawang przez Ministra Zdrowia, nagrod¢ Wydziatu Nauk Medycznych PAN
oraz Medal Kopernika PAN. Byt odznaczony Ztotym Krzyzem zastugi, Kawalerskim 1
Oficerskim Orderem Odrodzenia Polski. Zostal uhonorowany tytutem Zastuzonego
Nauczyciela PRL oraz Zastuzonego Nauczyciela Lekarzy. W roku 2012 otrzymat Medal

Gloria Medicinae przyznany przez PTL.



W 1995 roku, z okazji 70-lecia Prof. Antoniego Prusinskiego, ukazat si¢ specjalny
numer Neurologii i Neurochirurgii Polskiej, w ktorym szczegétowo omodwiona zostata

dziatalno$¢ i1 dorobek Profesora.
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